
Lista lampade (Edificio 1, PIANO UNICO)

Indice Produttore Nome articolo Codice articolo Dotazione Flusso luminoso Fattore di
diminuzione Potenza allacciata Numero

1 3F Filippi S.p.A. 3FLP6060UGR-830 (600mA) +
DALI 22790+A01486 1x LED L - LED

Panel - 2 - 830 2755 lm 0.85 23 W 4

2 3F Filippi S.p.A. 3F Reno 100 WH 2000/930 WIDE 30081 1x LED C COB
Reno - 2000 - 930 1907 lm 0.85 24 W 30

3 3F Filippi S.p.A. 3F Travetta LED 1x24W DALI
LGS L1290 11537 1x LED L - 840 3022 lm 0.85 27 W 16

4 3F Filippi S.p.A. 3F Linda LED 2x24W L1270 58594 1x LED L - 840 7911 lm 0.85 54.5 W 1

5 3F Filippi S.p.A. Targetti - EASY57 SY 40W 830
DW 2916 PW D2 - UGR T008MW830D2PW 1x LED 4060 lm 0.85 43.5 W 16

6 3F Filippi S.p.A. Targetti - EASY57 SA 30W 830
UGR DW 2340 PW D2 T021MX830D2PW 1x LED 3045 lm 0.85 33 W 2

7 3F Filippi S.p.A. Targetti - EASY57 SA 20W 830
UGR DW 1462 PW D2 T021MY830D2PW 1x LED 2030 lm 0.85 22.5 W 3

8 3F Filippi S.p.A. Targetti - THREESIXTY 29W
Ã˜384 DOWN OPAL 3K WH DA 1T6072DA 1x LED-LX740B00 4044 lm 0.85 33 W 1

9 3F Filippi S.p.A. Targetti - THREESIXTY 50W
Ã˜590 DOWN OPAL 3K WH DA 1T6138DA 1x LED-LX760B00 7418 lm 0.85 57 W 2
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Distanza da soffitto min. 
20cm max 30cm nelle aule
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Pannelli acustici a parete nelle 
aule vedere legenda

Lucernario
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Posizione dei pannelli 
acustici sotto trave

Lucernario

Lucernario

LucernarioLucernario
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Da prevedere abbassamento 
puntuale per macchina di 
raffrescamento

Pannelli acustici a parete nelle 
aule vedere legenda

Pannelli acustici a parete nelle 
aule vedere legenda

10.49 m² 6.48 m²
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ABACO DEI CONTROSOFFITTI E ELEMENTI ACUSTICI

Posizione delle velette

NBNB per i dettagli sul raggiungimento dei requisiti 
acustici si rimanda alla relazione specialistica

Controsoffitto pendinato tipo Controsoffitto pendinato tipo 
Rockfon® Eclipse Colour o similareRockfon® Eclipse Colour o similare

NB NB Si rimanda alla pianta per la disposizione e 
l'identificazione di forma e colori

Pannelli acustici realizzati in lana di roccia naturale che 
garantiscono l'assorbimento (riduzione del rumore di fondo) 
e l'isolamento acustico (riduzione della propagazione del 
suono) 
Uso della lana di roccia: materiale idrorepellente, 
igroscopico e resistente all'umidità
Classificazione di resilienza al fuoco A1
Distanza da soffitto tra i 20cm e i 30cm
Dimensione 1160x1160x40

Pannello acustico murale tipoPannello acustico murale tipo
Rockfon Canva® Pannello murale o similareRockfon Canva® Pannello murale o similare

Pannelli acustici realizzati in lana di roccia naturale che 
garantiscono l'assorbimento (riduzione del rumore di fondo) 
e l'isolamento acustico (riduzione della propagazione del 
suono) 
Uso della lana di roccia: materiale idrorepellente, 
igroscopico e resistente all'umidità
Classificazione di resilienza al fuoco A1
Tealio compreso nel sistema
Posizionati in aderenza alle pareti in cartongesso
Dimensione 1200x900x60

SageEucalyptus

StormAzure

SandMustard

SeashellCoral

Controsoffitto pendinato tipo Controsoffitto pendinato tipo 
Tonga® A22 o similareTonga® A22 o similare

Lana minerale
Classificazione di resilienza al fuoco A1
Verificare la quota di alzato indicata in pianta

Lastra microforata Tipo Gyporoc Gyptone Lastra microforata Tipo Gyporoc Gyptone 
Big Quattro 42 Activ'Air o similareBig Quattro 42 Activ'Air o similare
Lastra di gesso rivestito forata con 4 bordi assottigliati con 
foratura quadrata regolare e tessuto
acustico applicato sul retro, reazione al fuoco A2S1d0, 
dimensioni 1200x2400 mm, peso 8,1
kg/m². 

Mod. 8

TRAVE STRUTTURALE
PANNELLO XLAM

STRATIGRAFIA DI COPERTURA
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DETTAGLIO POSA ORIZZONTALE DEI PANNELLI NEL POLIVALENTEDETTAGLIO POSA ORIZZONTALE DEI PANNELLI NEL POLIVALENTE
Scala 1:20

Mod. 8

Si omettono i calcoli analitici di tutte le aree/superfici indicate nell'intero progetto in quanto sono calcolate e dedotte da Si omettono i calcoli analitici di tutte le aree/superfici indicate nell'intero progetto in quanto sono calcolate e dedotte da 
sistema di elaborazione computerizzata e di cui ci si assume l'intera responsabilità.sistema di elaborazione computerizzata e di cui ci si assume l'intera responsabilità.

N.B.1N.B.1  - Il progetto è conforme al Regolamento locale di Igiene. 
N.B.2N.B.2  - Il progetto è conforme al D.G.R. 11-02-2005 7/20588 aggiornato con DGR 09-03/202 11/2929.
N.B.3N.B.3  - Tutti i componenti edilizi saranno conformi ai C.A.M. di cui al D.M. 23/06/2022.
N.B.4.B.4  - Il progetto è conforme alle prescrizioni dettate dalla LEGGE N° 13 in data 09.01.1989, dal D.M. N°236 del 14.06.1989 
e dallla L.R. N° 6 del 20.02.1989 finalizzate al superamento ed all ’eliminazione delle barriere architettoniche e del DPR 503 del 
24/07/1996.
N.B.5 - N.B.5 - Per il rispetto del contenimento dei consumi energetici si rimanda alla relazione tecnica ex Legge 10/91 con le relative 
specifiche delle stratigrafie degli elementi costruttivi ed i valori di trasmittanza.
N.B.6N.B.6  - I requisiti acustivi passivi e confort acustici degli ambienti interni e dei loro componenti in opera, al fine di ridurre 
l'esposizione umana al rumore, rispetterano quanto determinato dalla norma UNI 11367 e UNI 11532 e dal D.P.C.M. 5 dicembre 
1997 e dovranno essere conformi e certificati in conformità con la relazione relativa ai Requisiti acustici Passivi degli edifici.
N.B.7N.B.7  - Per le specifiche strutturali, impiantistiche e antincendio si rimanda ai relativi elaborati di progetto allegati
N.B.8 - N.B.8 - Le strutture x-lam verticali e orizzontali dovranno essere conformi e certificate in conformità alle caratteristiche antincendio 
previste dalla pratica antincendio
N.B.9 N.B.9 - Nelle aree destinate alla presenza di bambini sarà da prevedere segnaletica di sicurezza a pavimento (di tipo 
catarifrangente)
N.B.10 N.B.10 - Si considera luogo sicuro lo spazio a cielo aperto direttamente accessibile
N.B. 11N.B. 11  - L'arredo è escluso dal presente appalto
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STUDIO AR.CO ARCHITETTURE COSTRUITESTUDIO AR.CO ARCHITETTURE COSTRUITE
di Renzo Ascari e Giuseppe Tremolada Architetti Associati 

Via Pontida, 72 - 20833 Giussano (MB) - Tel. 0362 354308 - Fax 0362 354708 - starco@tin.it - www.studioarco.info 

N° TAVOLA

IL PROGETTISTA ARCHITETTONICO

OGGETTO

IL CAPOGRUPPO PROGETTISTI

ai sensi Art. 41 c.6 D.lgs  36 del 31.03.2023  e artt. 22-32 all. 1.7 del D.lgs  36 del 31.03.2023

STUDIO AR.CO ARCHITETTURE COSTRUITESTUDIO AR.CO ARCHITETTURE COSTRUITE  di Renzo Ascari e Giuseppe Tremolada Architetti Associati
Via Pontida 72, 20833 Giussano (MB) Tel 0362/354308 Fax 0362/354708 -  starco@tin.it - www.studioarco.info 
PROGETTO ARCHITETTONICO - CAPOGRUPPO

CAPOGRUPPO

PROGETTO ESECUTIVOPROGETTO ESECUTIVO

Come
indicato A11Controsoffitti e elementi acustici

1277

Comune di LentateComune di Lentate

AGOSTO 2024

Via G. Matteotti, 8, 20823 Lentate sul Seveso MB

Realizzazione del nuovo asilo nido di CoprenoRealizzazione del nuovo asilo nido di Copreno
Provincia di Monza e della Brianza
Via Trieste, Fr. Copreno, Lentate

Progetto

 1 : 100

Pianta dei soffitti

SI RIMANDA ALLA FASE DI CANTIERIZZAZIONE PER LO STUDIO DEI SI RIMANDA ALLA FASE DI CANTIERIZZAZIONE PER LO STUDIO DEI 
DETTAGLI DI POSA DELLE ISOLE DI CONTROSOFFITTO E DEI CORPI DETTAGLI DI POSA DELLE ISOLE DI CONTROSOFFITTO E DEI CORPI 
ILLUMINANTI SU INDICAZIONE DELLE AZIENDE FORNITRICI ILLUMINANTI SU INDICAZIONE DELLE AZIENDE FORNITRICI 

INDICAZIONI PER LA POSA: I CORPI ILLUMINANTI SARANNO PENDINATI INDICAZIONI PER LA POSA: I CORPI ILLUMINANTI SARANNO PENDINATI 
AD UNA QUOTA INFERIORE RISPETTO A QUELLA DELLE ISOLE DI AD UNA QUOTA INFERIORE RISPETTO A QUELLA DELLE ISOLE DI 
CONTROSOFFITTO PER GARANTIRE L'ILLUMINAMENTO PREVISTOCONTROSOFFITTO PER GARANTIRE L'ILLUMINAMENTO PREVISTO

Isole di controsoffitto circolari

Tipo o similareTipo o similare Conteggio

Rockfon Eclipse Colour Circle 1160 x 1160 Azure 7
Rockfon Eclipse Colour Circle 1160 x 1160 Coral 6
Rockfon Eclipse Colour Circle 1160 x 1160 Eucalyptus 6
Rockfon Eclipse Colour Circle 1160 x 1160 Mustard 3
Rockfon Eclipse Colour Circle 1160 x 1160 Sage 5
Rockfon Eclipse Colour Circle 1160 x 1160 Sand 3
Rockfon Eclipse Colour Circle 1160 x 1160 Seashell 4
Rockfon Eclipse Colour Circle 1160 x 1160 Storm 6

40

Isole di controsoffitto rettangolari

Tipo o similareTipo o similare Conteggio

Rockfon Eclipse Colour Square 1160 x 1160 Mustard 9
Rockfon Eclipse Colour Square 1160 x 1160 Sand 9

18

Pannelli acustici a parete

Tipo o similareTipo o similare Conteggio

Canva 1200x900x60 mm Azure 8
Canva 1200x900x60 mm Coral 6
Canva 1200x900x60 mm Sage 8
Canva 1200x900x60 mm Sand 6

28

ABACHI ELEMENTI ACUSTICIABACHI ELEMENTI ACUSTICI

Abaco dei controsoffitti continui

Tipo o similareTipo o similare Area

Controsoffitto tipo tonga o similare 10.49 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 14.83 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 6.48 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 5.00 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 6.51 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 6.68 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 4.78 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 3.78 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 4.15 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 5.69 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 5.94 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 6.05 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 13.83 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 6.93 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 13.73 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 3.34 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 14.82 m²
Controsoffitto tipo tonga o similare 1.88 m²

134.90 m²

Abaco veletta acustica

Tipo o similareTipo o similare Area

AL_M pannello microforato 13.67 m²
13.67 m²

Mod. 8Mod. 8


